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Formuta 1 Sport, opracowana przez ekspertow w dziedzinie odzywiania sportowcow, Formulo 1 Sport so razvili strokovnjaki na podrocju Sportne prehrane in je
to zbilansowany pod wzgledem odzywczym produkt zastepujacy positek, stworzony dla uravnoteZen nadomestni obrok, narejen za $portne navdusence, ki zelijo

Informacja o wartosci odzywczej ¢ Podatki o hranilni vrednosti | SKtADNIK| MINERALNE « MINERALI
Porcja: 269 Ena porcia: 264 Potas e Kall]. ... o 08%. 150mg ... 38%

zmanjSanju telesne teze. Zauzife dva hranljiva obroka, en obrok pa zamenjajte

2bilansowane posilki. Spozywaj takze pozywne przekaski, byzaspokmc dzienne zapotrzebowanie

319 1
dlic itkom. Svoje cil kalorijski lahko dosezete tudi I:) R | WitaminaE « Vitamin £ : . o . e L-askorbinowy (wit. €}, octan DLra\fa'tokofery\u(wwt ), amid kwasumkotynowego(ma(yﬂa),a(tan retinylu (wit. A), D'b\otyna (biotynal,
B el s o s a1 dose e S D Witamina K « VitaminK ........... bosass D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), cholekalcyferol (wit. D), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), filochinon (wit. ),
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entuzjastow fitnessu, ktérzy chea utrzymac kontrole nad masa swojego ciata*. Koktajl Formuta 1 | nadzorovati svojo tezo*. Formula 1 Sport je trden prehranski temel] za vase kondicijske ; ) i !
11 | Sport tanowi solidna podstawe do realizacjiceléw zwiazanych z fitnessem. Koktail F1 Sport zawiera cille. Napitek F1 Sport vsebuje veliko mlecnih beljakovin e e e Liczba porcji w opakowaniu: 20 Stevilo porcijv pakiranju: 20 W250 ml gotowego produktu** Wa?” [ so00n00a0000a00a0000a0000000a000000000000a00000000 e DO 616mg.... 7%}
| wysoka zawartosc biatka z mieka oraz 25 witamin i skiadnikow mineralnych, pomagajac zapewnic s Cimer pripomore, da vase telo dobi optimalno prehrano ki jo potrebuje. « Beljakovine Na 250 m pripravlieneqa izdelka** Fosfor « Fosfor B L 136%. 481mg.... 69% |
! organizmowi optymalne odzywianie. + Biafko przyczynia sie do wzrostu oraz pomaga w utrzymaniu masy prispevajo k povecanju in vzdrZevanju misicne mase. « Vitamin Cin selezo prispevata " pripravijeneg Ma nez » Maanezi 153 m 1%
i migsniowej. + Witamina C i Zelazo przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. k zmanjSevanju utruJenosumlzcvpanosu Napitek je pripravijen v le nekaj sekundah, zato Wartoscenergetyczna-Energuskawednost 00000 Koo 926k o 0 l """""""""" . R 0 R g... nv !
Il « Formuta 1 Sport, gotowa w kilka sekund, fatwo dopasuje sie do Twojego aktywnego stylu zycia. ga zlahka vkfjucite v svoj aktivni vsakdan. ® Wikl ZE‘&ZO Z€|EZO ................... . oo oo Zl,g m... igl nfy |
| [ ] L A 1 S NS 11 A Wing. s |
I Biatka keal Witamin i skladnikow mineralnych Beljakovin keal Vitaminov in mineralov whymeodtega: T [ RO ST TR 074ma. .. 3%
I o - - e . = kwasy tuszczowe nasycone « nasicene mastobe. ... 1,10 ... 80 [ B g ”N g... 380 !
i 1 SPOSOB UZYCIA: Delektuj sie koktajlem Formuta 1 Sport codziennie jako pozywnym NAVODILO ZA UPORABO: Napitek Formula 1 Sport spijte vsak dan, kot bestusame phnieayone e L o e b.... 3%
"1 positkiem. Delikatnie wstrzasnij przed kazdym uzyciem, aby zawartos¢ nie osiadfana | hranljiv obrok. Plastenko pred uporabo nezno pretresite, saj se vsebina e, e e %Ahr‘qbnz1 Krom ........ e e . e gug. . glgn;o I
1" Y dnie. Wymieszaj dwie miarki proszku (26 g) 2 250 ml zimnego, poltiustego mleka (1,5 % | lahko posede. ZmeSajte dve merici (26 g) prahu z 250 ml hladnega delno kasy tiuszczone wielonenasycone Jogl &llooacouoooo a0a0000 20000 a0g (Ibaoaanaaacon &% 3“9' Cwn |
1! uszczu). Stosu]ten produkt wzbilansowane] arSinicowanej diece w pofaczeniu ze zdrowym, | Poshetega mleka (1,5 % mlecne mascobe). Ta izdelek uzivajte v okviru vedkiat nenasicene mascobe Ao 0 || Renenoeagoo0s00a300000000000000000000030005030000TI09T [Eae RSP b 46% !
I, | aktywnym trybem 2ycia. Ocwied myherbalifeshake.comipl i znajd kolejne przepisy na koktajle graiynotezDeﬂs\{1raznovrftneprehr&ne_vokwruzvdlravegamakllvnegvavﬂta(ma Weglowodany + Ogljkovi hidrat . 260, 20 L-utamina » Lglutamin 850 %( |
'} { orazpropazye ch podania. * Dla Kontroli masy ciaa: Zastapienie dwdch gfownych posikow | ZV]€na. Bocalne ecepte za napikein priporocia za seriranje posCte na itym: cukey  od tega: ladkor e 220 -  orca gotonego produki =26 g produktu zmieszanego 250 ml puste omleka (1,5 % thszca) » Za prpralen izdelek=porca I
Yy | daiennie w diecie niskokalorycznej Srodkami spozywczymi zastepujacymi positek, do kontroli spletiscu myherbalifeshake.com * Za nadzor telesne teze: Nadomesitev dveh Blonnik « Prehranskeviaknine ................... e R 2692950m\ge\,?opmemganﬁfkam5%mas(obe)g oY (15% ) Zapipa por I
I ; i lavnih dnevnih obrokov 2 nadomestnim obrokom pri energijsko omejeni prefrani Biatko » Beliakovi : : o "
‘ masy ciala, pomaga w utrace wag. Zastap dwa posilki dziennie smacznym koktajlem Formuta 1 ;g)nspevakzman ey e e e TS \a‘ 0 | eljakovine. 2420, - + Referencyjne wartosci spozycia  Priporoceni dnevni vnosi W
(! | jeczjedeninny abiansoviany psfe. *Dla odzywiania i zachowania b J J S4l08loonoooooscponoosenoanoosonoon: ey R J o R | SKLADNIKI: Koncenirat bialka ek, frutoza, inulina, bezglutenowy blonnik owsa, le rokoszony, mieszanina mineralow (sole i
I X - : telesne teze: Nadomesttev enega od glavnih dnevnih obrokov z nadomestnim WITAMINY « VITAMINI 0 D=+ | wapniowe kwasu cyrynoweg, tlenek magnezu, fumaran zelazal), selenian((V) sodu, tenek cynku, chlorek chromu(l) ijego szesciowodzian, | !
I SPDZYWICTZW ziﬁepulﬂfmpﬂs‘:emg kﬁgm‘r‘nmazsny%a\iavk?w\ﬂ;g? V:#TZZYT?Z”‘%%&Y(‘E;a obrokom pri energisko omejen prehrani prispeva k ohranjanju telesne teze po F D R M U L A 1 Witamina A « Vitamin A 0% o weglan manganu, ytrynian miedzi(l, jodek potasul, L-glutamina, aromat, sole potasowe kwasu ortofosforowego, emulgator lecytyna !
po je] utacie. Zastap jecen posiek dziennie smacznym koktajem Formuta 1 zjedz dwainne Witamina D « VitaminD........... T30 6% 2000 ... sojowa), ekologiczne! sproszkowane semie Iniane, substancje zageszczajace (guma ksantanowa, quma guar), mieszanina witamin (kwas \:
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swqego organizmu na kalorie. r

fme ot ante, b i v, 2 gochoda en el sz itov sy oo | 2 UZIVANje ran(jivih prigrizKov. Testiranoa prepovedanesnovi ogan gt kot i 00 B ocaco BB cooooonnocoaaconae Bl acooo g

adopinone LGC i Informed-Sportzagotala potuchuzbe LGC tetial vzorec Witamina C+ VitaminC............ovvvvis . . . chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), monoazotan tiaminy (wit. BW)( janokobalamina (wit. B12), ryboflawina (wit. B2)), chlorek sodu,

ppze(ﬁowywa(wzamkmgtymopakowamulW(hlodnymuu(ﬁymm.gJ“u i R Sport,ngotov, :IIFl‘\%eECKIASLF;\OIZgI‘Z’)VZCYZ\AYIvaNT:(S)ECZ)IF(!%)ZVC(S)BE\;UJACY POSILEK DO KONTROLI Tiamina  Tiamin e 109% . subsanqastodzparcya(ghkyozyydystewwo\owe) bawvmk(beZkavoen) sgmszkowanyowocpapa\ sproszkowana natka pietruszki, sproszkuwany |
Nezeingh titon, Hrannevzaprtlembalannahladnemmsuhemmestu dnewagaanciazavadlo . . Ryboflawina « Riboflavin ... . v 36% - owoc jagody, sproszkowany owoc granatu, substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu). Substandja stodzaca pochodzaca z naturalnego N

Produkt ten mozeby(stosowanyprzydlec\emskoka\ory(znqorazzmnyrmaryku#am\ denara ole prekneadsih itibuteriv Herbalfe Nutrton NADOMESTNI OBROK V PRAHU ZA NADZOR TELESNE TEZE IN SPORTNO Niacyna « Niacin ... o 00000 000 6000 frodfa. Ostrzezenie dla alergikow: alergeny zaznaczono pogrubionym tekstem. ‘Z%Sktadmkowm\ny(h dostarczane jest z upraw :‘

spozyweaymi, pzy regulamej aktywnosci izyczne. Produktstanowitlko czeSc iety o ograniczone] | Taizdelek je namenlen‘zaup%rabov?kvvu plgehranezmanjsngvnos%m ka\odm PREHRANO ‘évnaasﬂm 86 \é\o‘anr!\agé n ; . 053mg..... ekologicznych, N‘LB\(E(‘JI SESTAVINE: Koncent Ladmle‘cmh ?eUakovm frukluza‘ inulin, ﬁvsemlakknme br[‘e‘z‘)g:‘u ega zaframkmﬁo\ée, |

ilosci energii, ktorej niezbedna czescia sa inne Srodki spozywcze. Waine jest utrzymanie in skupajz drugimi zivilter ob redni fizicni aktivnosti. Pomembno je, da cez dan ) ; Was foliowy « Isl : coee 0)G mesanicamineralov (kalcijev ctrat, magneziev oksid, Zelezov fumarat, natrijev selenit, cinkov oksid, kromov (1l klorid, manganov karbonat, |

odeWied%iego pojziomuspozyda phynow, ProsimyoEok{yadnestosowajmesig d(y) niniejszych spijetep dovolj 1gko{me, Zgomja navodila skrbno upostevaite. HerblalifeNutrilion WSPIERAMY ODZYWIANIE SPORTOWCOW Witamina B2 « Vitamin B12.. : ST hakov itat, kahjev]od\dJ), L-g\utamm,garorjﬂa, Kalijev osfat, emulgator (sonin Jectn), ekolosko! laneno seme v prahu, sredgtw zazgostiter i

instrukeji. Herbalife Nutrition zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania svetuje, da se pred zacetkom katerega koli programa za nadzor telesne teze 24 GODZINY NA DOBE < Biotyna « Biotin......... g o Y ococo ksantan qumi, quar qumi), mesanica vitaminov (L-askorbinska kislina it. ), DL-alfa-tokoferil acetat (vit. ), nikotinamid (niacin),retinl acetat i

dowolnego programu kontroli masy ciafa. Program zdrowej kontroli masy ciata powinien zawierac | posvetujete z osebnim zdravnikom. Zdrav program nadzora telesne teze naj 24-URNA PREHRANSKA PODPORA ZA $SPORTNIKE Kwas pantotenowy  Pantotenska kisin 0. e Mg (vit. A), D-biotin (biotin),kalcijev D-pantotenat (pantotenska kislina), holekalciferol (it. D), pteroilmonoglutaminska kislina (folna islina),
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umiarkowane spozycie kalorii, zbilansowana dietei reqularna aktywnosc¢ izyczna. vkljucuje zmeren vnos kalorij, uravnotezeno prehrano in redno telesno aktivnost. R Dystrybucja + Distribuira: HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S filokinon (vit. K}, piridoksin hidroklorid (vt. BG), iamin mononitrat (vit. B1), ianokobalamin (vit. B12), iboflavin (vit. B2), natrijev Klorid, sladilo f
Najlepiej spozyc przed / numer partit Patrz spod opakowania Seria (lot); uporabno najmanj do: Na dnu embalaze . 0 SMAKU KREMOWEJ WANILII | OKUS VANILLA CREME BANNED C-IGE?;Z[\UFeEdPe()lfSGKZTgPLZ?g Lgxembogrg P(r)zf?ds gwme‘\s w:lvijo\sc‘e‘ o505 (slevwo\ghko(zw(‘ﬂ) bar&n\i(%e)las‘kadr?ten) papajav prah, ‘\’\Slkl pi erswhavp‘rahu burov‘méev‘prahu gran% nojaba{kovprahu srelgs vtl)(pro :\

. * . Bez sztucznych barwnikow | Brez umetnih barvil FESTED urocentrum Office Complex, Al Jerozolimskie spruemanju Silcjev dioksid). Sladilo je naravnega izvora. Nasvet v zveziz alergijam: glede alergenov preberite sestavine, pisane krepko. -
MASA NETTO: 524 g e NETO KOLICINA: 524 g € Zawiera cukier | substancie stodzaca (stewie) | S sladkorjem in sladilom (stevia) Budynek Gamma, Pieto 10, 02-305 Warszawa ©2020HERBALIFE NUTRITION | 2% sestavin kmefskegavorastapridobena iz ekloskega kmetovanjz, NL-10-1 !
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